REJESTRACJA NA BEZPEATNE ZAJECIA WF

W SEMESTRZE ZIMOWYM 2018/2019

| TURA  0d 21.09.2018 godz. 21:00 do 26.09.2018 godz. 23.59

od 21.09.2018 godz. 21:00 do 26.09.2018 godz. 23.59 zapisy na nastepujace zajecia:

¢ Aqua — body shape ¢ Ptywanie z el. pitki wodnej ¢ Judo
¢ Aqua fitness ¢ Plywanie ¢ Tenis stotowy

od 22.09.2018 godz. 21:00 do 26.09.2018 godz. 23.59 zapisy na nastepujgce zajecia:

¢ Body shape e Pitka nozna ¢ Koszykéwka
» Korektywa e Pitka reczna ¢ Gry sportowe
e Zdrowy kregostup ¢ Pitka siatkowa

od 23.09.2018 godz. 21:00 do 26.09.2018 godz. 23.59 zapisy na nastepujace zajecia:

¢ Aerobik ¢ Nordic walking e Stretching

¢ Badminton ¢ Pilates ¢ Taniec towarzyski

e Slow jogging e TBC * FACTS® - trening funkcjonalny
¢ Joga akademicka ¢ Dance & Shape e Latino Body Shape

od 24.09.2018 godz. 21:00 do 26.09.2018 godz. 23.59 zapisy na nastepujgce zajecia:

e Ergometr wioslarski ¢ Szermierka rekreacyjna
e Sitownia ¢ Wspinaczka

Il TURA od 28.09.2018 godz. 21.00 do 2.10.2018 godz. 23.59
Il TURA 0d4.10.2018 godz. 21.00 do 7.10.2018 godz. 23:59

Dnia 7.10.2018 o godz. 23:59 rejestracja na zajecia WF w semestrze
zimowym 2018/2019 zostanie ZAMKNIETA.

W dniach 8-11 pazdziernika w godzinach dyzuréow sekcji studenckiej SWFiS
zapraszamy wszystkich studentéw, ktoérzy zaliczyli obowigzkowe semestry WF
i chcg FAKULTATYWNIE (nieobowigzkowo) uczestniczy¢ w zajeciach. W tych
dniach bedzie mozliwo$¢é dopisania do grup, w ktérych pozostaty wolne miejsca.
Wiecej informacji na stronie www.wfisport.uw.edu.pl .


http://rejestracja.usos.uw.edu.pl/course.php?rg=0000-2016Z-WF&group=4023-WF-OG&subject=4023-O-FACTS&cdyd=2016Z&full=0

REJESTRACIJA NA PLATNE ZAJECIA KU AZS UW

ROWNOWAZNE ZAJECIOM WF W SEMESTRZE ZIMOWYM 2018/2019

| TURA  0d 23.09.2018 godz. 21:00 do 26.09.2018 godz. 23.59
Il TURA od 28.09.2018 godz. 21.00 do 2.10.2018 godz. 23.59
Il TURA 0d4.10.2018 godz. 21.00 do 7.10.2018 godz. 23:59

Dnia 7.10.2018 o godz. 23:59 rejestracja na zajecia WF w semestrze
zimowym 2018/2019 zostanie ZAMKNIETA.

W dniach 8-11 pazdziernika w godzinach dyzurow sekcji studenckiej SWFiS
zapraszamy wszystkich studentéw, ktoérzy zaliczyli obowigzkowe semestry WF
i chcg FAKULTATYWNIE (nieobowigzkowo) uczestniczy¢ w zajeciach. W tych
dniach bedzie mozliwos¢ dopisania do grup, w ktorych pozostaty wolne miejsca.
Wiecej informacji na stronie www.wfisport.uw.edu.pl .


https://rejestracja.usos.uw.edu.pl/catalogue.php?rg=0000-2018Z-WF-ZP-AZS
https://rejestracja.usos.uw.edu.pl/catalogue.php?rg=0000-2018Z-WF-ZP-AZS

